
 الحوار المجتمعي حول السياسات والاستراتيجيات والمخططات الوطنيّة للصحة

 4152ماى  51يوم  المنستير

 المواطنينموعد الصحّة مع 

 

باش تتمتع بخدمات صحية ترضيك كيفاش ترا حسب رأيك حقوقك وواجباتك :  5السؤال 
 ؟ كيفاش نوصلوا لهذا؟

 :المقترحات

 : حقوقال

  المجانيةالحق في الصحة 

 تقريب المستشفيات والمراكز الصحية 

 حسن الاستقبال والمعاملة الانسانية 

 سرعة الخدمات 

 تفعيل دور المرشدة الاجتماعية 

 عون مختص في فرز الحالات الاستعجالية 

 اصلاح منظومة الصناديق الاجتماعية 

 طول  تقصير مدة الانتظار بالنسبة للمواعيد في العيادات الخارجية وعدم استعمال
 المواعيد كضغط على المواطن للجوء للعيادات الخاصة

 تعزيز أسطول الاسعاف في المستشفيات الجهوية والمحلية 

 تعزيز الموارد البشرية والتجهيزات الطبية والأدوية 

 : واجباتال

 الحفاظ على المكتسبات الاستشفائية 

 احترام المؤسسة الاستشفائية وإطاراتها 

 تسديد معاليم التسجيل 

 التعاون والتسامح بين المرضى 

 فرض هيبة المؤسسات العمومية 

 تفعيل دور المجتمع المدني في معاضدة مجهود المؤسسات الاستشفائية 
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في حياتك اليومية حسب رأيك كيفاش يلزمك تتصرّف باش تحافظ على :   4السؤال 
 صحّتك وصحّة عائلتك؟ 

 :المقترحات

 

  لجنة الثقافة الصحيةبعض الاجراءات المنبثقة عن 
 

التثقيف الصحي وإجبارية الوقاية الصحية ابتداء في رياض الأطفال والمدارس  -
 والوسط العائلي

 ...الأكل، النظافة، النوم والرياضية  الحث على إعتماد عادات صحية في -
الابتعاد عن العادات السيئة خصوصا في التغذية للابتعاد قدر الإمكان عن  -

 والساريةمراض المعدية الأ
مراقبة الإشهار المشجع على الاستهلاك المجاني والغير المراقب من طرف  -

 المؤسسات الصحية المختصة
 عدم استعمال التطبب التلقائي واستعمال الدواء بدون استشارة أهل الاختصاص -
 ...(نارية وبلاستيكية )تشديد المراقبة على اللعبة المستوردة  -
مستعملي الحواسيب والمواد الاعلامية لمخاطر الاستعمال المفرط  تحسيس -

 والغير منضبط
 إعادة نواد البيئة والصحة في المعاهد والكليات  -
توفير الأدوية الضرورية والتلاقيح الخاصة بالأمراض السارية كالقمل في  -

 الوسط المدرسي ومراقبتها خصوصا من طرف الأولياء
 التصوير)مع ضرورة توفير وسائل المراقبة مجانيا  التوعية بالصحة الانجابية -

 ...(الرحم عنق مسحة  – للثدي الشعاعي
 اجبارية تلقيح ومراقبة الحيوانات في كل الأماكن -
 ملاعب الأحياء للتشجيع على الرياضة –تهيئة المسالك الصحية  -
الحرص على سلامة المحيط والعناية بالنظافة بتدخل الجمعيات والجماعات  -

 لية والمجتمع المدنيالمح
 ...مراقبة استيراد المواشي والمواد الغذائية والألبسة ومواد التجميل إلخ  -

 

  إعادة الاعتبار للطب المدرسي والجامعي خاصة أن يعتمد على التثقيف الصحي في
 (الذي هو سيكون المواطن الكهل الفاعل في المجتمع)السنوات الأولى من عمر التلميذ 

والوقاية من ... علما أن التثقيف الصحي وقاية من أمراض عدة كالسكري، السمنة 
العادات المحفوفة بالمخاطر وفي ذلك تقليص في نسبة المرض وبالتالي في المصاريف 

 العلاجية لهذه الأمراض التي تنهك حاليا كاهل الوزارة 
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تتصوّر الخدمات الصحيّة باش يكونو أقربلك  في الواقع متاعك كيفاش:   3السؤال 
 وأسهلك ؟ 

 

 :المقترحات
 

  إصدار قانون من قبل وزارة الصحة العمومية وتفعيله وذلك لخلق فرق متنقلة
 لتقريب الخدمات للمسنين والمعوقين

  تفعيل قانون العمل بالحصة الصباحية والمسائية بالعيادات الخارجية بالمستشفيات
 والجهوية والمحلية ومراكز الصحة الأساسيةالجامعية 

 توفير طب الاختصاص واحد على الأقل في مختلف مراكز الصحة الأساسية 

 توفير جميع الاختصاصات في المستشفيات الجهوية والمحلية 

 فصل عمل أطباء الاختصاص بين المستشفيات العمومية والمصحات الخاصة 
 للإطار الشبه الطبي في مجال الاستقبال  العمل على مزيد التكوين والرسكلة

 والتواصل
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الخدمات الصحية ماهيش بلاش باش نحسنوها يلزمنا أكثر فلوس، شكون :   2السؤال 
 يلزموا يشارك في مصاريف الصحّة هذي وكيفاش؟

 

 :المقترحات
 

 المؤسسات الاقتصادية الخاصة والعامة التي لها أثر سلبي على البيئة  مساهمة
 والصحة في تحسين الخدمات الصحية 

  مساهمة أصحاب المؤسسات الطبية والشبه الطبية في تمويل الخدمات الصحية
 العمومية بمقدار مالي سنوي

  (المختصة بالصحة)المنظمات الدولية 

 ة المجتمع المدنيبعث صندوق تضامني صحي بمشاركة كاف 

 مقاومة الفساد المالي وحسن التصرف في الموارد والمداخيل 

 توفير آليات قانونية لمراقبة مداخيل المستشفيات 

 التعريف بالخدمات الصحية والتسويق لها بالخارج 

 التركيز على السياسة الصحية الوقائية لاختزال مصاريف العلاج 

  والاكتتاب مثال ذلك الطفولة، الأيتام،  الفني بواسطة التبنيالتركيز على الطب
 المسنين وفاقدي السند

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


