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 الحوار المجتمعي حول السياسات والاستراتيجيات والمخططات الوطنيّة للصحة

 6102أفريل  62المهديّة يوم 

 المواطنينموعد الصحّة مع 

 

باش تتمتع بخدمات صحية ترضيك كيفاش ترا حسب رأيك حقوقك :   0السؤال 

 وواجباتك ؟ كيفاش نوصلوا لهذا؟

 :المقترحات

  السواسي أو سيدي علوان لتقريب الخدمات بناء مستشفى جهوي في الجم أو 

 المستشفى الجامعيب الاكتظاظللمواطن المقيم في الداخل لتخفيف 

 ودعمفي التنمية البشرية تُعنى بالجانب النفسي للمواطن  إطارات مختصّةيين عت 

 ينلمرّضين والأعوان المباشرين للمواطنارسكلة 

 يصبحوا طب الإستعجالي حتى رسكلة الأطباء في المستوصفات الداخلية في ال

 لها ضونعلى مجابهة الصعوبات التي يتعرّ قادرين 

  السرقة  لتفاديتشديد المراقبة على مخازن الأدوية وما تبعها 

 الموجودة

  بأطباء  بالمعدات الطبية الضرورية ودعمهتجهيز مستشفى سيدي علوان

 الإختصاص
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كيفاش يلزمك تتصرّف باش تحافظ  في حياتك اليومية حسب رأيك:   6السؤال 

  على صحّتك وصحّة عائلتك؟

 :المقترحات

 ته مع إحياء تقاليد غذائية ناجعةوكمي توقيتهالغذاء من حيث نوعيته و 

  النظافة 

 ل العائلة وضمن البرامج المدرسيةالتربية على الثقافة الصحية داخ 

  (مع إرساء نمط حياتي حركي)لحركة ثقافة ا 

 ل البرامج الوطنية الصحيةالإعلام حو 

 دة طبية عند ظهور أي علامة مرضيةعياالقيام ب 

  تكوين الأجيال وتربيتهم وتثقيفهمللأمّ دور فعال في 

  الفحص الذاتي(دور المرأة في الكشف المبكر لسرطان الثدي( 

 (المواعيد)حية سرعة الخدمات الص 

 توفير المعدات في كل الهياكل الصحية 

 ان في كل المستشفيات لتسهيل وتسريع الخدمات الصحيةتوفير الأعو 

 الوقاية خير من العلاج 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

في الواقع متاعك كيفاش تتصوّر الخدمات الصحيّة باش يكونو :   3السؤال 

 أقربلك وأسهلك ؟ 

 

 :المقترحات

 داث مستشفى جامعي بمنطقة الجم أو السواسي لبعد المستشفى إح

عن باقي المناطق ولوجود هاتين المنطقتين   "الطاهر صفر"الجامعي 

 في وسط الولاية

  توفير أكبر عدد من الإطار الطبي وخصوصا طب الإختصاص

 بالمناطق الداخلية لولاية المهدية

  إضافة سيارات إسعاف مجهزة"SAMU " تكون قريبة للمناطق

الداخلية التي تبعد عن مركز الولاية وعن المستشفى الجامعي 

 صفرالطاهر "

  توفير الإطار الطبّي المختص للولادات للحفاظ على صحة الأم

عدد مهول من الوفيات والطفل حيث أنّ مستشفى الطاهر صفر سجّل 

 عند الولادة

 توعية الإطار الصحي في ما يخص الجانب النفسي للمريض من 

 حسن الإستقبال ولطف في المعاملة

 طن بالتجهيزات تجهيز المستوصفات التي هي أقرب نقطة للموا

الأساسية والإطار الصحي الكفئ وهذا من شأنه تخفيف الضغط على 

المستشفيات الجهوية ثم المستشفى الجامعي لتأدية واجبه إزاء 

 واطن بكل أريحية وفي أحسن الظروفالم

  داخل الإدارات خاصة بالموظفين تخصيص مراكز صحية 

 اقين الغير للمعوزين من مسنين والمع تخصيص فريق صحي متنقل

 قادرين على التنقل 

 الطفل على الأكلات الصحية والرجوع إلى أكلات جدودنا دتعوي 

 "دواك في غذائك"
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الخدمات الصحية ماهيش بلاش باش نحسنوها يلزمنا أكثر فلوس، :   2السؤال 

 شكون يلزموا يشارك في مصاريف الصحّة هذي وكيفاش؟

 :المقترحات
 ة الصحية وتوحيد الهوية الصحية على المستوى ارتباط الشغل بالتغطي

 الوطني

  على المؤسسات الصغرى والكبرى والدولة أن تكون المورد الأساسي في

 صندوق التغطية الصحية ومؤسسة الصحة العمومية

 مكتب : مثال )قوة عاملة أن تكون تحت منظومة التغطية الصحية  على كل

 (لعمل والعاملالتشغيل عليه مواكبة العلاقة بين صاحب ا

 وتجنّب  ة للمؤسسات الكبرى لكل الشغالينعدم التهرب من التغطية الاجتماعي

 لنظام الجزافيخاصة في ما يتعلقّ باالتصاريح الغير حقيقية 

 تمويل الغني لصحة الفقير في إطار التضامن 

 ترشيد استعمال ، صحيالتثقيف ال :من خلال التوعية الصحيةالنهوض ب

 على المؤسسات العمومية       الحفاظ، الأدوية

 

  

 

 


